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Instructions:  
1. Figures to the right indicate marks. 
2. There are five questions in the question paper.  
3. Answer any three of the following questions.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન.૧ હાઇપરટેન્શન ના પ્રકાર, થવાના કારણો અને આહારકીય આયોજન સમજાવો. (૧૦) 

પ્રશ્ન.૨ ગ્લોમેરૂલોનેફ્રાઈટીસ એટલે શ ું?તે થવાના કારણો,લક્ષણો અન ેઆહારકીય આયોજન ની ચચાા કરો (૧૦) 

પ્રશ્ન.૩ દદી ની ઓપરેશન પહલેા અન ેપછીની સુંભાળ વવસ્તારપવૂાક સમજાવો (૧૦) 

પ્રશ્ન.૪ પ્રોબાયોટીક્સની વ્યાખ્યા આપો. ખાધમાું રહલે પ્રોબાયોટીક્સ,તેના ફાયદા અન ેતેના ઉત્પાદનમાું 

ધ્યાનમા રાખવાની બાબતની ચચાા કરો. 

(૧૦) 

પ્રશ્ન.૫ ટ ુંક નોંધ (કોઈ પણ 2) 

1. દાઝેલી વ્યક્ક્તની સુંભાળ 

2. ગાઉટ 

3. હાડકાના સાુંધાના રોગ 4.  

4. ડાયાલીવસસ 

(૧૦) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Q.1 Explain types, etiological factors, symptoms and dietary management of hypertension (10) 

Q.2 What is glomerulonephritis? Discuss its etiological factors, symptoms and dietary 

management. 

(10) 

Q.3 Explain in detail about pre and post-operative care of patients (10) 

Q.4 Define probiotics. Discuss about probiotics present in foods,their advantages and points to be 

considered in their production. 

(10) 

Q.5 Write short note (Any two) 

1. Care of patients with burn 

2. Gout 

3. Disease of bone joints 

4. Dialysis 

(10) 
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